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1.ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:                        ΔΑΛΑΜΠΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:            6/05/1966

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:                          ΛΑΡΙΣΑ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:                                       ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗΣ 2-ΛΑΡΙΣΑ

ΤΗΛΕΦΩΝΑ:                                       Σπίτι: 2410-533192

                                                                Εργασίας: 2410-289219

                                                                Κιν.: 6972876737

E-mail:                                                   pan_dala@yahoo.com
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:
Έγγαμος πατέρας δυο τέκνων

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ:                            Πτυχίο Ιατρικής Σχολής

                                                           Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θες/νίκης

                                              Ειδικότητα Καρδιολογίας 2000

                                                  Διδακτορική Διατριβή 2008 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

                                   BSE Accreditation
                                                         Μεταπτυχιακό Διοίκησης Μονάδων Υγείας

                                       Ανοικτό Πανεπιστήμιο 2009

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ:                       Αγγλικά(First certificate English)

2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
1984:                                     Αποφοίτηση από το 5° Λύκειο Λάρισας


Βαθμός: Άριστα 19 8/11

1984-1991:                            Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου                   


Θες/νίκης. Βαθμός Πτυχίου «Λίαν καλώς»

1992:                                    Αποφοίτηση από την «Σχολή Εφαρμογής      


Υγειονομικού»

1997-1998:                           Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Επείγουσα


Προνοσοκομειακή και Νοσηλευτική περίθαλψη»

1998-2000:                          Παρακολούθηση συνεδρίων ομάδας Υπερήχων

Ιανουάριος 2000:                Τίτλος Ειδικότητας Καρδιολογίας
Ιανουάριος 2000-
Επιστημονικός συνεργάτης Τζανείου Νοσοκομείου

Ιούνιος 2000
Πειραιά, Καρδιολογική Κλινική

1 Ιουνίου 2000-                  Research Registar (ερευνητής, επιμελητής)
31 Μαρτίου 2001               Hammersmith Hosp. NHS, LONDON, U.K.
Μάϊος 2001                        Accreditation B.S.E. (British Society of      
                                            Echocardiography)
3. ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΛΗΨΗ ΠΤΥΧΙΟΥ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ 
                           ΛΗΨΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ
Σεπτέμβριος 1991-Αύγουστος 1993:    Υπηρέτησα τη θητεία μου ως έφεδρος

                                                      Αξιωματικός στον Ελληνικό Στρατό και       

                                                       πραγματοποίησα μέρος της Ειδικότητας           

                                                   Παθολογίας στο 404 ΓΣΝΕ.
Οκτώβριος 1993-Οκτώβριος 1994:
Αγροτικός Ιατρός-Αγροτικό Ιατρείο
 

                                    Μάνδρας Λάρισας

Οκτώβριος 1994-Σεπτέμβριος 1995:     Αγροτικός Ιατρός- Αγροτικό Ιατρείο

                                                         Μάνδρας Λάρισας σε παράταση 


           Αγροτικού
Σεπτέμβριος 1995-Νοέμβριος 1995:     Ειδικευόμενος Ιατρός-Παθολογική 

                                                         Κλινική Γ.Ν.Ν. Βέροιας Υπεράριθμος

Ιούνιος 1996- Απρίλιος 1997:              Ειδικευόμενος Ιατρός- Καρδιολογική

                                             Κλινική Γ.Ν.Ν. Βέροιας

Απρίλιος 1997- Ιούνιος 1999:            Ειδικευόμενος Ιατρός Καρδιολογικής

                                                         Κλινικής «Τζάνειο» Περιφερειακό          

                                               Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
4. ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΨΗ      

                             ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ
Ιανουάριος 2000-31 Μαΐου 2000      Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής 

                                                        Κλινικής Τζανείου Περιφερειακού Γενικού 
                                   Νοσοκομείου Πειραιά

                                                  Διευθυντής:Επίκ. Καθηγ. κ. Στ. Φούσας
1 Ιουνίου 2000-31 Μαρτίου 2001     Research Registar Hammersmith Hosp.

                                                           London U.K. imperial college school 

                   of Medecine
1 Απριλίου 2001 έως σήμερα          Ιδιωτικό Καρδιολογικό Ιατρείο

14 Φεβρουαρίου 2003                     Ιατρός ΙΚΑ

5. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
Υποτροφίες Εισαγωγής στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 1984 με Πανελλήνιες Εξετάσεις

6. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΤΑΙΡΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ
1. Μέλος της Mediterranean Association of Cardiology and Cardiac Surgery.

2. Μέλος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας.
3. Μέλος της Ομάδας Εργασίας της Ελληνικής Υπερηχοκαρδιογραφικής Εταιρείας.

4. Μέλος της  Ελληνικής Λιπιδιολογικής Εταιρείας.

5. Μέλος της Ομάδας Εργασίας της Ευρωπαϊκής Υπερηχοκαρδογραφικής Εταιρείας.

6. Μέλος της Βρετανικής Υπερηχοκαρδιογραφικής Εταιρείας.

7. Μέλος του Βρετανικού Ιατρικού Συμβουλίου.

7. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ
1995-1996:                   Διδασκαλία του μαθήματος της Αιματολογίας στη


 Νοσηλευτική του Γ.Ν.Ν. Βέροιας

1996-1997:                   Διδασκαλία του μαθήματος της Καρδιολογίας στη


 Νοσηλευτική Σχολή του Γ.Ν.Ν. Βέροιας
2000:               
 Εκπαιδευτής στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης


 Επαγγελματικής Κατάρτισης «Αντιμετώπιση Πολυτραυματία-


 Καρδιοαναπνευστική Αναζοωγόνηση» Νοσηλευτικής

 Σχολής Τζανείου
2002-2003:                   ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ, ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ, Εργαστηριακός


 Συνεργάτης, Μάθημα Φυσιολογία ΙΙ Χειμερινό και 


 Καλοκαιρινό εξάμηνο

Σεπτ.2003-Φεβρ.2004:  ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕΥΠ Εργαστηριακός Συνεργάτης, 

  Μάθημα Φυσιολογία ΙΙ Χειμερινό εξάμηνο

Φεβρ.2004-Ιούν.2005:   ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕΥΠ  Εργαστηριακός Συνεργάτης,


   Μάθημα Κλινική Σημειολογία
2004-2005:                    ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕΥΠ  Μικροβιολογία

2005-2008:                    ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕΥΠ   ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 


  ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ

8. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
1. Ν. Παναγιωτόπουλος, Ν. Μαστρογιαννάκη, Α. Λάμπρου, Σ. Χαντάνης, Π. Δαλαμπύρας, Β. Βλασσοπούλου, Σ. Φούσας.

«Είναι συχνότερη η στεφανιαία νόσος σε συγγενώς εκφυόμενες στεφανιαίες 
αρτηρίες; Μελέτη 7431 ενηλίκων».
24° Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. 5-7 Μαΐου 1998, Αθήνα.

Βιβλίο περιλήψεων σελ. 119.
    2.   Μανώλης Αθ., Τσαλόπουλος Ευρ., Βλασσοπούλου Ν., Ράμμος Χρ., Κατσαρός

Κ., Δαλαμπύρας Π., Χατζησάββας Ι., Φούσας Σ., Γαβρά Ειρ., Γαβράς Χ.

«Ευνοϊκή επίδραση της καταστολής του συμπαθητικού συστήματος με

Κλονιδίνη σε ασθένεις με ΟΕΜ» 19°(ΧΙΧ) Πανελλήνιο Καρδιολογικό

Συνέδριο 22-24 Οκτωβρίου 1998, Αθήνα. Επιστημονικό πρόγραμμα σελ.33.

   3.    Δημόπουλος Β., Δαλαμπύρας Π., Ολύμπιος Χρ., Φούσας Σ., Κόκκινος Δ.

 
Τζάνειο και Ο.Κ.Κ.

 «Αποτελεί η ανευρυσματική νόσος των στεφανιαίων αρτηριών αρνητικό
           προγνωστικό δείκτη; Μακροχρόνια παρακολούθηση (follow up)».

           19°(ΧΙΧ) Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο 22-24 Οκτωβρίου 1998,

 Αθήνα. Επιστημονικό πρόγραμμα, σελ. 85.
   4.     Μ. Ζαίρης, Π. Δαλαμπύρας, Σ. Μανουσάκης, Α. Στεφανίδης, Σ. Χαντάνης,

 Σ. Δασκαλοπούλου, Σ. Αργυράκης, Σ. Φούσας.

 «Η συσχέτιση της εκτασίας των στεφανιαίων αγγείων με τους κλασσικούς

 παράγοντες κινδύνου για στεφανιαία νόσο». Τζάνειο Π.Γ.Ν. Πειραιά,

           25° Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 4-8 Μαΐου 1999, Αθήνα.

 Βιβλίο περιλήψεων, σελ. 107.
5.     Μ. Ζαίρης, Π. Δαλαμπύρας, Χατζηιωακείμ Γ., Δασκαλοπούλου Σ., 

Μπαλταρέτσου Ε., Βλασσοπούλου Ν., Χατζησάββας Ι., Φούσας Σ.,

Καρδιολογική Κλινική Τζανείου Νοσοκομείου Πειραιά.
«Η συχνότητα επαναστένωσης μετά από διαδερμική διαυλική αγγειοπλα-
στική είναι μεγαλύτερη σε ασθενείς προχωρημένης ηλικίας»
25° Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 4-8 Μαΐου 1999, Αθήνα.
Βιβλίο περιλήψεων, σελ. 90.
6.     Μ. Ζαίρης, Π. Δαλαμπύρας, Σ. Μανουσάκης, Σ. Δασκαλοπούλου,

        Α. Στεφανίδης, Χ. Ντέλλος, Σ. Χαντάνης, Σ. Αργυράκης, Σ. Φούσας.
        Καρδιολογική Κλινική Τζανείου Νοσοκομείου Πειραιά.

        «Προσέγγιση της αιτιολογίας της εκτασίας των στεφανιαίων αγγείων»

        25° Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 4-8 Μαΐου 1999, Αθήνα.

        Βιβλίο περιλήψεων, σελ. 82.

7.     Ζαίρης Μ., Μανουσάκης Σ., Στεφανίδης Αλ., Βιτάλης Α., Χατζηνικολάου,
        Λουκατζίδου Α., Γαρουφαλής Σ., Δαλαμπύρας Π., Κουβαράς Γ., Φούσας Σ.

        «Διαδερμική διαυλική αγγειοπλαστική με τοποθέτηση ενδοστεφανιαίας

        πρόσθεσης σε ηλικιωμένους ασθενείς. Κλινικά και αγγειογραφικά 

        αποτελέσματα, ένα έτος προοπτικής παρακολούθησης».

        20° Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Ηράκλειο, 14-16 Μαΐου 1999.

        Abstr. Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση Vol. 40 Suppl B/1999, Νο 139.
8.    Μ. Ζαίρης, Γ. Χατζηιωακείμ, Σ. Μανουσάκης, Ε. Τσανής, Δ. Βιτάλης, Α.

       Στεφανίδης, Σ. Γασπαράτου, Π. Δαλαμπύρας, Σ. Φούσας, Δ. Κόκκινος.

       «Εκτασία στεφανιαίων αγγείων με ή χωρίς αθηροσκλήρωση. Νοσηρότητα

        και θνητότητα 2 ετών προοπτικής παρακολούθησης».

        20° Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Ηράκλειο, 14-16 Μαΐου 1999.

        Abstr. Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση Vol. 40 Suppl B/1999, Νο 229.
9. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
1. “Does Positive Family History for coronary artery disease, predispose to stenosis 

after PTCA?”
Zairis M., Andrikopoylos G., Manousakis S., P. Dalampiras, Psaras G., Daskalopoulou S., Argyrakis S., Manolis A., Kouvaras G., Foussas S.
Mediterranean Association of Cardiology and Cardiac Surgery 11th Annual Meeting Montpelier, France, 1998.

Abstr book, page 208.
2. “Benefit of sympathetic suppression with Claudine in Acute Myocardial Infraction”

Manolis A., Tsalopoulos E., Bassopoulou N., Rammos H., Katsaros K., Dalampiras P., Hatzisavvas J., Foussas S., Gavra E., Gavras H.

Mediterranean Association of cardiology and Cardiac Surgery.

11th Annual Meeting Montpelier-France 1998.

Abstr book, page 347.

3. Zairis M. Andrikopoulos G. Manousakis S. P. Dalampiras, Stefanidis A., Mpaltaretsou E., Psaras G., Daskalopoulou S., Argyrakis S., Manoliw A., Hantanis S., Katsaros K., Foussas. S.
“Does elderly patients have, increased possibility for restenosis after stenting PCTA? 
Surgery 11th Annual Meeting Montpelier- France 1998.

Abstr book, page 190.

4. M. Zairis, P. Dalampiras, S. Manousakis, G. Andrikopoulos, A.Stefanidis, E. Baltaretsu, S. Daskalopoulou, S. Argyrakis, A. Manolis, S. Hantanis, K. Katsaros, S. Foussas.
“Does Elderly Patients have increased possibility for restenosis after stenting PCTA? 

Surgery 11th Annual Meeting Montpelier- France 1998.

Abstr book, page 207.

5. Ath. Manolis, Tzanio Hospital/ Boston University School of Medecine.
Tsalopoulos E., Rammos Ch., Katsaros K., Dalampiras P., Hatzisavvas J., Foussas S. Tzanio Hospital- Piraeus. Ir. Gavra, Bresnahan M., Gavras H., Baton University School of Medicine, Boston MA.
“BenefitS of central sympathetic suppression with Clondine in Acute Myocardial Infraction”

71st  Scientific session, Dallas Convention Center

Dallas Texas, Nov. 8-11, 1998

Abbstr. Circulation Oct. 1998, suppl. 2347
6. Dimopoulos V., P. Dalampiras, Olympios Hr., Foussas S., Kokkinos D.
Cardiac Department Tzanio State Hospital and Onassio Cardiac Surgery Center Athens, Greece.

“Does Aneurismal coronary artery disease have an adverse prognosis? Long term follow up”
XXth Congress of European Society of Cardiology.

Vienna, Austria, 22-26 August 1998,

European Heart journal 1998, Abbstr Suppl. P 2157.

7. Dimopoulos V., P. Dalampiras, Sifaki M., Olympios Hr., Foussas S., Kokkinos D.

Isolate coronary artery ectasia does not have denign long term prognosis”

48th Annual Scientific Session American College of Cardiology, New Orleans, Lousiana March 7-10, 1999.

8. Zairis, Manousakis, P. Dalampiras, Stefanidis, Vitalis, Pisimissis, Fasiolas, Olympios, Kokkinos.

Compensatory coronary over enlargement detected by coronary angiography. What is each relation with coronary artery disease risk factor and acute coronary events?

Congress of European Society of Cardiology August 2000, Amsterdam Holland.

9. A.Stefanidiw, A. Melidonis, Th. Dosios, P. Michali, S. Handanis, D. Beldecos, P. Dalampiras, P. Tournis, S. AsimakopouloS, S. Foussas, Cardiology Dept. Diabetic Dept, Tzaneio Hospital Piraeus, Cardiac Surgery Dept. Red Cross Hospital Athens University Greece.
“Enhanced myocardial performance with intensive insulin treatment during acute coronary events”.

Congress of European Association of Diabetes mellitus Jerusalem Sept 2000.

Citation: a. European Association for study of diabetes Annual meeting, 2000

(Pathogenesis of type II diabetes vascular disease and neuropathy).
Z. Bloomgarden. Diabetes care vol 24, No 6, 2001. P 1115-1129.

b. Diabetic heart: From allying to failing. Standl . Diabetology 2000
10. P. Dalampiras at all Differing effects of dobutamine on left ventricular diastolic and systolic function in patients with advanced heart failure treated with moderate doses of carvedilol. Mediterranean cardiology meeting 20-22 May 2007.
11. P. Dalampiras at all Effects of dobutamine on ventricular ectopic activity Bnp plasma levels and autonomic balance in patients with advanced systolic heart failure treated with moderate doses of carvedilol.
Mediterranean cardiology meeting 20-22 May 2007.

10. PUBLICATIONS AND ABSTRACTS IN INTERNATIONAL 


SCIENTIFIC MAGAZINES
A) PUBLICATIONS
1.  Ath. Manolis/Tzanio Hospital/ Boston University School of Medecine, Boston MA.
Tsalopoulos E., Rammos Ch., Katsaros K., Dalampiras P., Hatzisavvas J.,
Foussa S., Tzanio Hosp. Piraeus Greece I., Bresnahan M., Gavras H.

Boston University School of Medicine.
“Benefits of central sympathetic suppression with clonidine after acute myocardiac infraction.”

In Therapy, Vol 16, No 6, Nov-Dec. 1999, (p:272-282, USA)
2. Hemodynamic effects of dobutamine in patient with exacerbation of chronic systolic heart failure treated with low doses of carvedilol.

Int j of clin pharmacol ther at 2008. Mar;46(3):136-9. Filippos Triposkiadis, Dalampiras Panagiotis at all.
3. “Heart rate use of beta-blockers in stable outpatients with coronary artery disease”.

Steg PG Ferrari R., Ford I, Greenlaw N., Tardif JC., Tendera M, Abergel H, Fox KM; CLARIFY Investigators.

PLoS One. 2012;7(5):e36284. doi:10.1371/journal.pone.0036284. Epub 2012 May 3.

4. “Impact of chronic kidney disease on use of evidence-based therapy in sable coronary artery disease: a prospective analysis of 22.272 patients”.
Karla PR., Garcia-Moll X., Zamorano J, Kalra PA., Fox KM., Ford I., Ferrari R., Tardif JC, Tendera M., Greenlaw N., Steg PG; CLARIFY  Investigators.
PLoS One. 2014 Jul 22;(7):e102335. doi: 10.1371/joyrnal.pone.0102335.

eCollection 2014.

5.  “Heart rate and B-blockade in stable coronary artery disease in Greece”.
Sbarouni E., Vourdis V. Georgiadou P., Hamilos M., Steg G., Fox KM., Greenlaw N., Vardas PE; Greek Clarify Investigators.

Hellenic J Cardiol. 2015 Mar-Apri;56(2):112-7.

6.  “Use of Anticoagulants and Antiplatelet Agents in Stable Outpatients with Coronary Artery Disease and Arial Fibrillation, International CLARIFY Registry.

Fauchier L., Greenlaw N., Ferrari R., Ford I., Fox KM., Tardif JC, Tendera M., Steg PG; CLARIFY Investigators.

PLoS One. 2015 Apr 27;10(4):e0125164. doi: 10.1371/journal.pone.0125164.

eCollection 2015.
7. “Electrophysiological markers predicting impeding AV-block during ablation of atrioventricular nodal reentry taschycardia”.

Fragakis N., Krexi L., Kyriakou P., Sotiriadou M., Lazaridis C., Karamanolis A., Dalampyras P., Tsakiroglou S., Skeberis V., Tsalikakis D., Vassilikos V.

Pacing Clin Electrophysiol. 2018 Jan;41(1):7-13. doi: 10.1111-pace.13245.      
8. PRRX1 Rs3903239 polymorphism and fibrillation in a Greek population”.

Kalinderi K., Fragakis N., Sotiriadou M., Oriol Dl., Katritsis D., Letsas K., Koratzopoulos P., Karamanolis A., Pagourellas E., Antoniadis Ap., Dalampyras P., Marvroudi M., Kyriakou P., Papadopoulos C., Skeberis V., Vassilikos V., Fidani L.
Hellenic J Cardiol. 2018 Jan 31. pil: S1109-9666(17)30569-9. doi: 10.1016/j.hjc.

2018.01.005.
   B) ABSTRACTS
1. Ath. Manolis/Tzanio Hospital/ Boston University School of Medecine, Boston MA.

Tsalopoulos E., Rammos Ch., Katsaros K., Dalampiras P., Hatzisavvas J.,

Foussa S., Tzanio Hosp. Piraeus Greece I., Gacras I., Bresnahan M., Gavras H.

Boston University School of Medicine.

“Benefits of central sympathetic suppression with clonidine after acute myocardiac infraction.”

Abbstr. Circulation, October 1998, Suppl. 2347

2. “Does Aneurysmal coronary artery disease have an adverse prognosis? Long term follow up”.

Dimopoulow V., Dalampiras P., Olympios Hr., Foussas S. Kokkinos K. Cardiac Department Tzanio State Hospital and Onassio Crdiac Surgery Center Athens-Greece.

European Heart Journal Volume 19, Abbstr Supplement p2157, August 1998.

3. Dimopoulos V., Dalampiras P., Siafaki M., Olympios Hr., Foussas S. Kokkinos D.

“Isolate coronary artery ectasia does not have benign long term prognosis”

Abbstr. J Am Cardiol 1999; 33:363 Α.

11. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

1.  17° Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο
      24-26 Οκτωβρίου 1999, Αθήνα
2.   Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο Πανεπιστημίου Πατρών.
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